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Ser « Saber o Saber Hacer =
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Editorial

Pensar el ser, el saber y saber hacer

n esta segunda edicion Educa

3S continua su debate en torno

a las tres dimensiones princi-
pales de la educacion: El Ser, El Saber,
y El Saber Hacer. En este sentido, trae
a sus lectores una serie de articulos
que buscan crear una reflexion situa-
da alrededor de la formacioén integral
de las personas. Para la elaboracion
de la revista se realizé una convocato-
ria para docentes interesados y profe-
sionales de diferentes areas, asi como
estudiantes y personas del comun. A
los cuales agradecemos su vincula-
cidn a la revista y hacemos extensiva
la invitacién a seguir construyendo
ésta red de conocimiento, a través de
sus creaciones literarias, obras artis-
ticas o demas experiencias.
Posteriormente se realizé la eleccion
de los articulos; y finalmente, se en-
tré en la etapa de diseio de la edicion
impresa.
Para dicho proceso se contd con la
participacion de los estudiantes de la

Media Técnica en Pre-prensa Digital
de la Institucion Educativa Tricen-
tenario, quienes durante un periodo
de mas de dos meses realizaron el
estudio y analisis de una propues-
ta grafica para la revista; contando
con la asesoria permanente del ase-
sor del SENA Oskar Beltran y de los
docentes Carlos Mario Rios Lemos y
Dahiana Maria Correa Gil, quien es
la persona que lidera el desarrollo de
esta publicacion.

Estamos seguros que el trabajo pre-
sentado a continuaciéon sera de su
agrado y de antemano los invitamos
a estar pendientes de la convocatoria
para la tercera edicion de la revista
Educa 3S.

Espere en nuestra tercera edicion:

e La investigacion en el aula.

e Informacion para los papas.

e Continuidad ser, saber, saber hacer.

Dahiana Maria Correa Gil
Magister en Gestion de la Tecnologia Educativa
dahicg@gmail.com
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Facebook

La

Por:Luz Fabiola Gil Ramirez
Especialista Informatica Educativa

luzfa041@gmail.com

Si usted interactua en una red social llamese como se
llame, primero preguntese que grado ocupa dentro de
su vida cotidiana, si simplemente consiste en echarle un
vistazo diariamente o en quedarse horas y horas llendn-
dose de informacion_a veces innecesaria; no se puede
desconocer que una red social tiene sus valores positivos,
por ejemplo: ayudan a la afirmacion del niiio o el joven
dentro de un grupo - sentirse social es una de las partes
fundamentales del desarrollo humano.

o obstante los excesos son
perjudiciales, en la actuali-
dad, es una de las mayores
preocupaciones de los maestros y
padres de familia; cuando los chi-
cos se conectan a Facebook, corren
muchos riesgos:

~ « Ocupa la mayor parte de su tiem-
po y desplaza sus tareas, activida-
des, deporte, familia.

s ot

a, o Mantiene contacto con perso-

nas desconocidas, no sabe cudl es
su verdadero nombre, su aspecto,
dénde vive, de donde proviene... no
tienen ningun dato fidedigno sobre
esa persona al que define como un
amigo virtual.

o Trastornos en la personalidad, por
algun comentaio que alli se haga.

Nuestros /,,

e
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» El Facebook es considerado como
una droga inofensiva y dependencia
ciber-relacional, debido a que ejerce
en los chicos sensaciones placente-
ras, haciendo que tengan la nece-
sidad de entrar diariamente. El no
estar en la web le genera ansiedad,
depresion y miedo de perder el con-
trol de lo que alli ocurre.

oDistraccién al momento de estu-
diar o realizar sus tareas, provo-
cando recaidas en el rendimiento
académico, segun estudios que ha
realizado la pagina consultora On-
lineEducation.net, quien confirma
la hipoétesis.Por estas y otras razones
los padres de familia siempre debe-
mos estar “vigilantes” y los docentes
debemos buscar estrategias educa-
tivas para vincular el aprendizaje a
través de estas redes sociales apro-
vechando ese tiempo que los chicos
le dedican diariamente al “face”

Tips para descubrir
tu adicion al Facebook:

1. Inicias sesién en Facebook antes de
revisar tu correo electrénico regular.

2. Revisas Facebook a diario, varias ve-
ces al dia, o todo el dia.

3. Tu cerebro filtra todo a través de
Facebook ahora. Siempre piensas en
cdmo puedes compartir, promocionar .
o propagar algo en Facebook.
4. Estas retroalimentando a todos tus =
contactos. S

5. Actualizas tu estado con frecuencia
y etiquetas a tus amigos en tus fotos
para recibir comentarios.

6. Pasan las horas antes que te des
cuenta que no has hecho nada, excepto
navegar en Facebook.

7. Tus horas de dormir se han reducido
en dos horas o mas.
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UGARES

ugares por los que pasamos
desde que nacemos,

Para luego

Imaginandolo 'orlgntlar =

Visualizndolo g . En ellos interactuamos con las

I\S/Iulzif’tr}legdlolo idea personas, con el entorno; adqui-
editandolo

rimos muchos conocimientos y
habitos de vida.

Contemplandolo

A medida que crecemos visita-
mos mas y mas lugares, demos-
tramos los habitos adquiridos y el
ser que somos, nos recuerdan por
lo que ven en nosotros.

De ahi la importancia de la edu-

Es muy importante que el docente tenga buenas estrategias pedagdgicas, pues asi cacion iniciada desde el ho-
contribuird alamejor formacion de sus estudiantes. Algunos docentes saben de su gar y continuada en la escuela
materia, pero no saben ensefiarlay es aqui donde la pedagogia cobra importancia. que busca sembrar buenas ba-
La tecnologia que se vive en la actualidad, demanda que los educadores usen ses y alas firmes para volar le-

y manejen las TIC, combinando la pedagogia y la creatividad, siendo esta una jos y compartir lo que somos.
herramienta que permite el crecimiento, el desarrollo y evolucién de las com-

petencias docentes y en consecuencia las competencias de los educandos. ey A

Docente en formacion

yorladyalbany@gmail.com

Por:Luz Fabiola Gil de Correa
Especialista Informética Educativa
luzfa041@gmail.com
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Cuando

Cambia

me cuenta que cuando uno quiere

que se dé un cambio a su alrededor,
dicho cambio primero tiene que darse
en nuestro interior. Si quiero paz para
el mundo, primero debo trabajar por
aquietar mi interior; si quiero ser tole-
rante con los demads, debo aprender a
ser tolerante conmigo mismo; si quiero
amar y entender a los demas debo brin-
darle afecto y comprension a mi propio
ser; si quiero descubrir la grandeza que
hay en cada ser humano, debo antes
que nada descubrir la grandeza que hay
en mi. Este principio aplica para cual-
quier cambio que quieras realizar en el
mundo exterior, no se puede conseguir
de otra manera.

E n los Gltimos 5 afios he podido dar-

Lo anterior nos ayuda a tener una vi-
sidon mas objetiva y responsable de
nuestras vidas. Si nos habituamos a
practicar este principio, paulatina-
mente vamos teniendo la sensacion
de ir tomando el control de nosotros
mismos. Pasamos de ser victimas
de los demas a asumir aquello de
lo que somos responsables en una
situacion determinada, evitando
discusiones innecesarias. Aprende-
mos a reconocer que no somos el
centro del universo, si no que ha-
cemos parte de un todo indivisible;
aprendemos que cada decision que

tomamos, por insignificante que

esta parezca, va a tener un impacto |

positivo o negativo en nosotros y en |

XS W iih

equisitos
Un

1) Tener memoria de elefante.
2) Una paciencia de dngel.

3) Corazon del tamaiio del sol.
4) Ojos por todos lados.

5) Filtro nasal.

6) Brazos como un pulpo.

Atin asi...

Maestro

7) Piernas resistentes.

8) Espalda para sostener
los abrazos koala.

9) Vejiga de cinco litros.
10) Sistema inmunoldgico
de alto grado!

dicen que es fdcil esta profesion.

Qué orgullo ser maestro...

Recopilados por™
Luz Fabiola Gil Ramirez.
luzfa041@gmail.com

los demads; aprendemos que cualquier
cambio importante que queramos al-
canzar implica un proceso largo de
experiencias, aprendizaje, creatividad
y acciones. Los procesos de cambio
requieren vivirse con paciencia de-
bido a que cuando no vemos resulta-
dos notorios equivalentes a nuestros
esfuerzos, tendemos a renunciar y no
seguir intentando; pero es justamente
en esos momentos en los que creemos
que no pasa nada cuando se empieza
a dar el verdadero cambio y emer-
ge una version mejorada de nosotros
mismos.

Angel Uriel Castafio Gonzdlez
Ingeniero de Sistemas y Networker

Angel.castano@gmail.com
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Kamila Delacruz
Artista - Gestclan Cofpania Artistica
www.gestclan.com

oy una artfsta que disfruto ha-
cer reir affodos aquellos que se
'_r can,-J afini, y he encontrado en
), los ghentos, la pintura, la es-
cenografia yfflas canciones estilo pa-
od % f/ an herramienta que trae
d alfcuerpo y el alma j
n} aquellos que ‘
heridos, tristes =
sados. Con
milia Gest-
- clan, JCompaiiia
Artistica, cuyo
lema es: Reir
4 vivir, hemos
visto, y tam- s

1™
bién basadosle :._-__./;
-

el tee

] investigaciones = °
reales, que la risa
'y el arte reducen el
dolor, frenan el envejeci- l
miento, favorecen la empatia,
previenen 10s
ida y trae muchos mas b
desconocidos por la socieda

|

72N Como se llama el hijo del zorro?

& Y
—r R/Tam Sorry.
Profesor: “;Cuantos corazones te-
- nemos nosotros?”

\_4 Jaimito: “Dos, sefor.
Profesor: 4Dos?”
Jaimito: “Si, el mio y el suyo.”

@Profesor: “Qué tengo que hacer
para repartir 11 papas entre siete
personas?”
Jaimito: “Puré, profe.”

i

sfriados, alargan la
eficios

Aunque en Colombia y en algunas

| Chistesitos!!

Digame Natalia... ;A qué corresponde
esta formula quimica H20+CO+CO Bue-

otras partes del mundo el aprecio
por la cultura y el arte es minimo,
es en esa lucha que permanecemos
para demostrar el tesoro que hay e

RIEN.

no, tampoco soy tan bruta éno?, pues eso es
agua... de coco...

Seforita Natalia:

@ ;Qué opina usted sobre la gelatina?

Bueno en realidad no sé qué decir. En

mi escuela s6lo conoci la “Y” griega y

la “I” latina, pero la “G” latina nunca

supe de ella, a lo mejor no fui ese dia
a clases....

oy quien produce

dinero, la vida me

obliga a trabajar
para sobrevivir, para te-
ner sustento, para tener
cosas, para tener una vida
plena.

La wvida son esfuerzos
para tratar de ser feliz,
pero en realidad haces
feliz a los demas, a los \
que se benefician de ti.

Finges estar bien, para |
que los demas no se preo-
cupen, pues la presion, la
rutina del dia a dia, te ago-
bia, te carcome por dentro,
te deprime, te amarga, te
aburre y quienes se bene-
fician de ti s6lo se preocu-
pan por tu produccidn sin
importar tus sentimien-
tos, y tus suenios entre
las manos se te escapan.

Ano tras ano
sigues con esa lucha,
finalmente envejeces

siguiendo la rutina.
Que no te pase!!!

Yorlady A. Canas Campillo
Docente en formacién
yorladyalbany@gmail.com




a tecnologia esta presente tanto en nuestras vidas como
en la educacion, nuestros estudiantes nos llevan venta-
ja en la interaccion con los avances tecnologicos, por
tal razon los maestros debemos estar al dia con el nivel
de interactividad que poseen nuestros chicos, para asi obtener
de ellos mas capacidades, mejores habilidades y que puedan
desempefiarse en este mundo de nuevos retos. El ideal de todo
docente es tener un grupo de estudiantes motivados y avidos de
conocimientos, por esto la educacion debe estar acorde a ellos;
no podemos desconocer que las nuevas generaciones han naci-
do en medio de la tecnologia y buscan tener siempre la informa-
cion a su alcance y la virtualidad hace parte de su diario vivir.

Asi como la mejor manera de adquirir un idioma es vivir en
una comunidad donde se hable este idioma, asi mismo para
adquirir el idioma digital es preciso vivir en un habitat digital
ya que la mayoria de las personas estan hablando un mismo
idioma “el cibernético”

En algunas instituciones se cuenta con esta herramienta tan
maravillosa como es El Tablero Digital, con la cual podemos
abrir una ventana a otros mundos. Este tablero digital contri-
buye al desarrollo de la educacion gracias a que sus aplicacio-
nes permiten transformar las metodologias empleadas en el
salon de clase hacia espacios mas participativos e interactivos
donde se pueden integrar todas las areas, se puede tener acceso
a imagenes y graficos interactivamente, y las clases podran ser
mas creativas y participativas, el aprendizaje sera mas agrada-
ble y en menor tiempo.

Es necesario acondicionar un lugar fisico y verificar el sof-
tware adecuado para activar esta herramienta y capacitar a los
docentes para su uso. Adjunto algunos nombres de videos que
pueden encontrarse en youtube para completar la asesoria.

@ Calibrar el tablero tocando 9 puntos clave
alrededor del tablero.

(; Utilizar el lapiz digital como si fuera un mouse.

@ Abrir la caja de herramientas para utilizar sus
€9 accesorios. Con el rotulador, dibujar o escribir.

@ Con el teclado virtual que esté en la caja
de herramientas, escribir los textos.

@ Utilizar flechas, lineas de diferentes colores o
grosor, formas geométricas con o sin relleno.

Video Tutoriales Manejo del Tablero Digital

Tablero digital interactivo: usos e ideas

Tablero Digital Interactivo-Actvclassroom
Coémo usar un tablero interactivo
Uso de la pizarra digital Norma

Pizarrén interactivo por 20 pesos

Tienda de computadores.com tablero digital inte-
ractivo’, manejo del tablero.

Por Fabiola Gil Ramirez
Especialista Informatica Educativa
luzfa041@gmail.com
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El Placer
de la

a literatura ha sido durante los ultimos tiempos,

una de las manifestaciones artisticas mds impor-

tantes en el ser humano y mas cargada de signifi-
cados, ya que expresa esos deseos que no se hacen muy
evidentes en la cotidianidad y esa manera de ver y com-
prender la vida de un modo diferente. Es por esta razon
que la escuela, como uno de los lugares de socializacion y
de formacion principal del ser humano es responsable de
desarrollar, fomentar y enriquecer esta expresion artisti-
ca en los nifios, niias y jovenes desde edades muy tem-
pranas.

Es asi como es importante que la escuela se pregunte, bus-
cando entender el real valor que le brinda a la literatura y la
manera como se trabaja en el aula y se tiene en cuenta como
fundamental para un desarrollo integral ;Cual es el lugar
que ocupa la literatura en el aula?

Beatriz Helena Robledo, escritora e investigadora en las
areas de Literatura Infantil y Juvenil y en procesos de for-
macion lectora sostiene que la literatura en el aula de clase
estd siendo vista como el contenido estructurado que llena
el curriculo de determinada area de analisis literarios y que
se preocupa mas por el texto que por el lector, olvidando su
dimension artistica, humana y transformadora.

Esta misma autora plantea la real y tnica importancia que
debe tener la literatura, donde lo fundamental debe ser la
experiencia estética que aporta la capacidad de ser otros,
ponerse en el lugar de otros y el vinculo afectivo que se
genera entre el texto y la resignificacion y recreacion que
el lector le da a éste. Destaca también la importancia de la
literatura como provocadora de sensaciones y emociones
que le permiten al lector viajar a otros mundos y crear un
sin numero de intercambios y relaciones.

Literatuara

Es asi como aparece la necesidad de establecer
un equilibrio entre el placer y el deber, pero no
solo un deber que busca el cumplimiento, sino
mas bien ese deber que permite relacionar la lit-
eratura con otro tipo de desarrollos y con un sin
nimero de conocimientos que por anadidura se
encuentran en los textos. Esto no quiere decir
que se trabaje la literatura solo como una excusa,
por el contrario conviene tomarla en cuenta en su
funcion estética y formadora, no solo de grandes
seres humanos sino de grandes conocedores del
mundo gracias a la capacidad que tiene la litera-
tura de mostrar nuevas posibilidades.

La invitacién aqui es que los nifios, nifias y
jovenes en el aula sean verdaderos lectores,
sean seres humanos que tengan una verdadera
relacion con la literatura y que esas multiples
conexiones de las que se hablaba anterior-
mente sean generadas sobre todo buscando el
placer, ese que permite realmente conocer.

Melissa Gil Ramirez

Licenciada en Pedagogia Infantil

Estudiante de especializacién para lecturas y
escrituras con énfasis en literatura

melissagilramirez@yahoo.com
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Teora - Algorit

sEn qué fase del espiral estds?

ola, les comparto un

paradigma de vida,

el paradigma del
espiral.Es una teoria que de-
sarrollé a lo largo de mi vida
y les confieso, ha resultado
mas exitosa de lo que espe-
raba. Gracias de antemano
por leer estas breves pala-
bras y brindarme un poco de
tu tiempo para este pasaje.

Para quienes no saben que
es un algoritmo, lo explicare
sencillo, una serie de pasos
estructurados que buscan
un resultados especifico, en
nuestro caso la felicidad.
Este algoritmo es simple y
ya lo hemos vivido basados
en la felicidad o en el reco-
rrido a la felicidad pasamos
retos como por ejemplo
nacer, desde la estadisti-
ca de gauss podemos decir
que somos de la poblacion
NORMAL que nace, pero
que probablemente pode-
mos ser de la cola excep-
cional (Zona Verde) que
nacemos en un hogar lleno
de amor y recursos como
dormida, alimentacion que
esta suplida.

Bravo! empiezas a darte
cuenta que el reto es ser par-
te de esa cola excepcional!.
Pasando esto desde lo ex-
cepcional (Sombra de gauss
marcado en verde) podremos
escalar al siguiente nivel del
espiral. Si te has dado cuenta
viviremos otros niveles del
espiral.

Todos estos retos podremos
pasarlos en lo Normal o en lo
Excepcional, y sabes, la an-
terior lista es mi caso perso-
nal, pero es versatil segln tus
objetivos de vida, segun tus
alcances personales, pueden
ser tan emotivos como profe-
sionales, lo importante es que
tengas claro que ese camino
estas convencido sera el ca-
mino de tu FELICIDAD.

Este camino de vida hizo que
hoy sea un profesional exi-
toso que formo su vida desde
lo trascendental y he logrado
todos mis objetivos persona-
les como profesionales, por
eso te invito a que te inquie-
tes y si logro inspirarte nos
compartas tu Version de Al-
goritmo de Felicidad!.

mao

de la

Los niveles rojo y amarillo
corresponden a los niveles
del espiral que no se han po-
dido superar a satisfaccion.

Familia Armoniosa.
Alimentacion
Vivienda Confortable
Educacion primaria
Educacion Secundaria
Educacion Universitaria
Labor Independiente.

Asi que era tan s6lo eso, una
proxima entrega te comparti-
ré el esquema financiero, €xi-
tos para principiantes, disci-
plina para crear riqueza.

Con mucho cariiio.

PD: Bienestar y amor
en todo lo que hagan
un saludo fraterno.

Leonardo Muiioz Vargas
Especialista en ciencia de datos.
Imunoz@niutic.com

-
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GIES

uda

1 herramientas tecnoldgicas que
idn aprender el idioma extran-
és y llegar a un nivel A2 para
diantes o personas que quieran
juieran ese conocimiento.

> .1:

i resumo las estrategias de la in-
on que se realizé durante la
a en Gestion de la Tecnolo-
gia Educativa en la Universidad de
~ Sa 1t ider. Investigacion cuasi-expe-
£ rimental en busca de estrategias vir-
tuales motivantes para el aprendizaje
del idioma extranjero inglés IEI con el
objetivo de alcanzar una nivelacion A2
segun el marco comun europeo.

La clave de la investigacion fue encon-
trar la herramienta, recurso o progra-
ma-indicado para realizar la construc-
cion del trabajo y la implementacion
de las diferentes actividades.

-
e
A
o
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Es necesario hacer un diagnéstico inicial tal
que permita comprobar el acceso y manejo
de la tecnologia que los estudiantes tienen y
como la han usado en su beneficio para el
aprendizaje de la segunda lengua.

Del diagnéstico inicial se deduce que los estu-
diantes tienen acceso pero no usan las tecno-
logias de la informacion y la comunicacion
TIC, para la adquisicion del idioma extran-
jero inglés y en el final se evidencia como em-
piezan a usarlas, mejorando su motivacion y
finalmente sus habilidades.

Las TIC tienen una influencia directa en

la motivacion que requieren los estudiantes
para adquirir el conocimiento. Se disponen
nuevos recursos tecnoldgicos y estrategias,
de manera ordenada y por estandares en un
e-portafolio o sitio web, de tal forma que los
estudiantes tengan acceso a éstos recursos
dentro y fuera del aula. Visita nuestro sitio y
encontrards todos los detalles...

Palabras claves: Tecnologia, inglés, nivela-
cion, A2, estrategias, recursos, TIC, refuer-
zo, motivacion, interaccion, conocimiento,
virtualidad, brecha generacional.

Dahiana Maria Correa Gil
Magister : Gestion de la Tecnologia Educativa
http://dhnsolutions.com/

Acceso

Visita: www.dhnsolutions.com/a2

Contrasenia: NivelacionA2

F’em:|l

[Staple remover |

L Notebook
Pen
e

Name Location Score Time

Name Example: We are | not bad ' children

Country

Score
300

Time
196

your favorite...?
S mmm

Curso

Realice el curso por estandares / Make the EOE:;P standars
E1 E2ES E4'E5 E6 E7 gkt ;ﬂ}

E1 ESTANDAR 1
Elija la actividad por categoria / Choose the activity by category

g
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Hmp...la profesora de tecnologia me
dijo que hay tres saberes basicos los
cuales son: ser, saber y saber hacer
que tienen que ver con la actitud, las
definiciones y la experiencia. Para mi
El Ser, es como hablar de mi forma-
cion y la oportunidad que he tenido
de aprender a convivir en comuni-
dades fisicas y virtuales. Asi mismo,
El Saber, puede tener varias defini-
ciones: tecnoldgicas y técnicas, que
se traduce en la forma como realiza-

Ci

Valentin

vanitint
IE Trice

mos las cosas; otro modelo de saber
puede ser la comunicacion: qué es la
forma de hablar por medio de redes
sociales y aplicaciones en los dife-
rentes aparatos electronicos como
Facebook, instagram, YouTube, snap-
chat, twitter y amino comunidades
y grupos. Aca, los invito a practicar
un poco, se pueden unir a comuni-
dades de cualquier gusto e incluso
hacer blogs, encuestas, preguntas y
respuestas, quiz y en chats publicos

segun lo que les guste hacer, juegos
de roll los cuales consisten en crear
un personaje con su ficha de presen-
tacion con lo basico como su edad en
el roll, raza, nombre, apellido, poder
oculto e historia de la infancia como
quienes son sus padres hermanos y
como llegaron a alli. Al principio alli
empiezas en el nivel 1 y cada dia se
hace un chequeo para subir de nivel
donde el limite 12 a 13 se compite
por ser el nimero 1 en la comunidad.

4

Adios al Alzheimer, Simpley Efectivo

Esta terrible enfermedad, produce gra-
ve dafio Cerebral en los Seres Huma-
nos. El Alzheimer, hace que la perso-
na pierda la Memoria, y ya no pueda
tener sentimientos de placer y alegria,
ni el control de sus propios organos.
Al cambiar algunas rutinas, se obliga
la estimulacion del cerebro derecho.

Esta es una nueva técnica para
mejorar la concentracion, de-
sarrollar la creatividad y la
inteligencia, al realizar estos simples
ejercicios de Neurdbica.

Un descubrimiento dentro de la “Neu-
rociencia”, revela que el cerebro tiene
una extraordinaria capacidad de crecer
y mudar el patron de sus conexiones.

12

La rutina esconde un efecto perverso
limita y atrofia el cerebro, no permi-
tiendo la renovacion y crecimiento de
sus neuronas. Para contrarrestar esta
tendencia, es necesario practicar algu-
nos “ejercicios cerebrales”, que hacen
que la persona piense solamente en lo
que esta haciendo, concentrandose en
esa tarea.

Neurociencia

El desafio de Neurobica, es hacer todo
aquello contrario a la rutina, obligan-
do al cerebro a un trabajo adicional.
Alguno de los ejercicios para desarro-
llar la Neurdbica:

- Use el reloj en el pulso contrario al
que normalmente lo usa.

- Cepillese los dientes con la mano
contraria.

- Camine por la casa, de espalda (en la
China , esta rutina lo practican en los
parques).

- Vistase con los ojos cerrados.

- Estimule el paladar con cosas de sa-
bores diferentes.

- Vea las fotos, de cabeza para abajo (o
las fotos, o usted).

- Mire la hora, en el espejo.

- Cambie el camino de rutina para
ir y volver a casa.

- Usted puede hacer muchos otros
gjercicios neurdbicos, dependiendo de
su propia inventiva.

La idea es cambiar los comportamien-
tos de rutina. Para esto, hay que ha-
cer algunas cosas diferentes, para que
ejercite el otro lado de su cerebro (el
derecho), estimulandolo de esa mane-

ra. . N
Recopilado por Libia Gomez

libiagomezh@gmail.com




recomendadc
PARA dormi
MEJOR

A
1

Revisa 5 dias los habitos
para generar conciencia.

DIAS
Ejemplo: Leer los habitos recomendados
Quédate en la cama soélo lo necesario
Desayuna como un rey, almuerza como un principe y cena como un mendigo
Mantenga el dormitorio quieto y oscuro y a una temperatura confortable.

Abra la ventana de la habitacién media hora antes de dormir.

No tenga un reloj visible en el dormitorio porque “mirar el reloj” solamente
intensificara la miseria del insomnio

Despeje la vista de cuadernos, ropa o cualquier cosa que le quite la calma.

Conozca los efectos secundarios de sus medicamentos.

Mantenga siempre una misma rutina, intentado levantarse y acostarse siempre
a la misma hora, incluyendo los fines de semana.

Por las mafianas expongase a la luz intensa, preferiblemente a la luz solar.

Haga una lista de las cosas para hacer al dia siguiente y después intente qui-
tarlas de su mente

Evite equipos electronicos en la habitacion.

Ubique su cama donde la luz de afuera esté contraria a su cabeza.

Recopilado por Dahiana Maria
Correa Gil
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Pérdida de CULTURA

uando fui por primewn mi cuarta visita a esa colonial

la ciudad de Quito, capital

de Ecuador, en diciembre
de 1983, me preocupé bastante por
observar la entonacion y las expre-
siones mas comunes de la region.
Entonces hice un listado de ellas,
incluyendo modismos comunes, lu-
gares y comidas. Fueron alrededor
de 50 dias espectaculares, llenos de
grandes emociones, manejando una
moneda diferente a la mias-el sucre
ecuatoriano, que por su desvalorl-

dad que tuye de viajar a
dad, con permanencia aproximada
de quince dias en cada ocasion,
continu¢ reforzando y observando
diversos detalles caracteristicos de

los “Quitefios”. s
S S

Excusa a mi hijo

Hoy tuve que hacerle una excusa a
mi hijo para el profesor, ya que faltd
porque fue al médico. Evidentemente,
inicié el escrito con un “Estimado Sr.
profesor”.

Cuando mi hijo lo ley6 se quedo pas-
mado y me preguntd por qué escribia
una simple excusa con tanta correc-
cion, ya que solamente era para el
profe. Y afiadio: “Ni que fuera el Pre-
sidente de la Republica”.

Y le respondi: Querido hijo, posible-
mente, un maestro es una de las pocas
personas en este mundo a las que de-
bes respeto, ya que de ¢l depende que
en el futuro seas una persona educada
y con conocimientos.

y magnifica capital ecuatoriana, en
2002, me llevé grandes sorpresas. ..
encontré un “Quito americaniza-
do”, cuya moneda era ya el dolar,
con la cual apenas se empezaban a
familiarizar... confundiendo mo-
nedas de 10, 25 y 50 centavos de
dolar, haciendo relaciones mentales
entre ambas monedas para dar el
precio de un articulo y por supues-
to, engafiaban o se engafiaban con
este cambio.

Por otro lado, su idioma oficial, que

-~ solo era el Espafol ahora se mez-

claba con el inglés, convirtiendo al
comun de la gente en bilingiies y
en mi paseo nimero 5, en 2012, la
situacion se hacia mas patética: el

clima, debido al calentamiento glo— i

bal, hizo que las prendas de lana y
_de color oscuro, ademas de zapatos

De él, dependen también, los presi-
dentes y cualquier otra profesioén. Por
sus clases han pasado todas las perso-
nas que nos encontraremos en nuestra
vida. Presidente puede ser cualquiera,
como puedes ver en los ultimos tiem-
pos.

Maestros sélo pueden ser unos pocos,
unicamente los dispuestos a llevar una
vida de entrega y esfuerzo, inculcando
valores y conocimientos al bien mas
preciado de un padre: sus hijos.

QUITO, Ecuador

cubiertos, empezaran a desplazarse
por blusas de tiras, camisetas man-
ga corta de colores claros, shorts y
faldas cortas, chanclas, suecos, etc.

A continuacion algunas expresio-
nes y modismos quiteflos con su
equivalente al antioquefio.

iAchachai! iQue frio!
jArrarrai! iQue quemada!
Calle cuchara Callejon
Chapa muerto | Policia acostado
Chumade, = Borracho
El Diego Diego
Guagua Recién nacido
Longo Montaiiero
Naiia Hermana
iPuchica! iEavemaria!
Toparse Encontrarse
7

Luz Angela Serna Jaramillo
ljaramillo43@hotmail.com

Todos los dias le cedo mi puesto al
maestro durante gran parte del dia,
para que colabore con tu educacion,
pero jamas permitiria que el presiden-
te de un gobierno lo hiciera.

Es por eso, que le demuestro respeto
y afecto.

Si esta excusa fuera para un Presi-
dente de la Republica, posiblemente
ni siquiera lo escribiria, porque a un
presidente de gobierno, a cualquier
Presidente de cualquier gobierno, le
importa poco tu educacion”.

Mi hijo me mir6 sonriendo y me dijo:
“Tienes razon”.

Recopilado Por
Luz Fabiola Gil R.
luzfa041@gmail.com
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Tendencias
Pedagogicas

Por Luz Flena Rendén Posada
luz0127@gmail.com

Aprendizaje basado en retos

Es una estrategla que proporciona a los estu-

diante general en el que ellos, de
» _‘_.mandra colaborativa,deben deter inar _(::1 reto
0s estudiantes trabajan con sus
olyer este reto

OS para rc

ar v ONOC1M
'F. 1.3#;’

ativa realizada con los nifios y
ade'segundo fue una actividad dind-
eXiva, que comprendio los aconteci-
.' 0 r."n d ﬂos en la interaccidn entre ninos,
n,h s'L sﬁy algunas madres de familia.
oncepto de la docente, es dec1r _a
2508 ¢ educativos que dieron lugar -
d'eptr de safon de clases, incluyo la interven-

cion pedagogica ocurrida antes y después de los
procesos interactivos en el aula.

.

Estrategia
Para captar la atencion y concentracion de los
nifios y nifias se propuso la estrategia de tejer
usando los dedos como las a. nerando

un tejido en forma de trenzf:;i

facil y divertido D
que ellos domin

% Me ejercito en el sabel'f

1entras escuchan practlc

__profes lo aprendido.

sLlierre

28 ; Eos ninos y
- % alcan
te /'j Zf" !#

Los estudlantgs en els
Mis nifios y nifias se é'ﬁe
aprenden la con&ntracm 1, se rel:

=
para compartir su ‘-.u--

(rol maestros).

Levantando su autoestima j
Al compartir la experiencia ellos mis eben
hacerlo con Amor, Respeto, Sab*chf fa y Disciplina.
Este ejercicio también lo com}fartleron con los com-
pafieros de otro segundo, %0 que les permite sentirse
utiles, valiosos e importantes.

Compartiendo el saber
Los Profes (nifios y nifias) de segundo seis y sus es-
tudiantes de quintodncluyendo a lo docente Yolanda.
Tienen una experiencia colaborativa aceptando a los
nifios como gufa en ésta actividad.

]

Meta lograda
Los estudiantes presentan a sus

s. trabajaron |
_propuesto.

bo un si Kema de recompe rupal e iriqvidual
n? se sintid i nte.en su quehacer.
aintérdependencia pos1t1vwdesa—
ade siperstona‘les y de grupo.
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DE-PRESION

ejar a presion indica

que asi no quieras o

no lo entiendas hay
que cambiarlo y la depresion
es el semaforo que indica ha-
cerlo ya, el bienestar vendra
pronto.

Dejar a presion, es un estado
en el que se actia como un
operador mecanico, es decir,
donde al ejercer una fuerza
externa sobre el elemento se
produce un movimiento.

En este caso, la fuerza es la
presion, que es impercepti-
ble para quien lo vive; el ele-
mento es la persona y el mo-
vimiento es en las sustancias
cerebrales, que generalmente
es dificil de aceptar.

La presion puede producir-
se por el entorno en el que se
vive, ya sea casa, trabajo, so-
ciedad o las mismas relacio-
nes, donde la persona tiende a
acostumbrarse a las pequefias
o grandes cosas que no le gus-
tan, sin pronunciarse; también
se genera por la cantidad de
pérdidas y duelos no elabora-
dos a tiempo.

Al no expresar los sentimien-
tos de manera adecuada, la
persona se engafia creyendo
que lo puede soportar, por la
fortaleza que ha conseguido a
través de las experiencias de
vida, Loscierto es, que final-
mente ¢l cuerpo habla, lo que
la boca calla.

La persona que vive esa pre-
sion reacciona naturalmente
con sintomas como el can-
sancio, la quietud, el aburri-
miento y el insomnio, cada
fase debe vivirse, aceptarse y
permitirse; expresando la tris-
teza inexplicable, la quietud
del cuerpo y la misma actitud;
¢ste proceso es mas facil con
la compania de Dios, la fami-
lia, buenos amigos y personas
especialistas en el tema, al ser
precisamente una enfermedad
del cuerpo, ya que el cerebro
es una parte del cuerpo como
cualquier otra.

El movimiento de la sustancia
cerebral que se hace en este
caso es la disminucion de se-
rotonina y necesita ser com-
pensada fisicamente.

Salir del estado De — presion
requiere realizar un alto en el
camino y ser mas consiente
del estilo de vida que se lle-
va y del ser mismo, es como
volver a nacer, es necesario
haber establecido cambios y
nuevas rutinas, identificados
en el tiempo de quietud, tales
como: gustos, hobbies, cono-
cer nuevos lugares e incluso
considerar actividades ma-
nuales nunca antes considera-
das.

Es importante reconocer que
el trabajo y el dinero no lo es
todo en la vida, también re-
cordar y ser conscientes que
el cuerpo necesita descanso;
se recomienda que sea 8 ho-
ras diarias, 1 dia a la semana,
1 semana al afo y realizar un
cambio de grandes rutinas
cada 7 afios; esto oxigena el
cuerpo y la mente y quien no
descanse lo mandardn a
descansar obligato- ~ #*
riamente.

Dahiana Maria Correa Gil .!

Docente de Tecnologia e informatica

http://dhnsolutions.com/
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Pasos para la real

El pacto PEDAGOGICO Escolar:

reparar al estudiante para que
a-aprenda los conocimientos, va-
lores, actitudes y competencias
que le permitan hacer frente a los retos
de la modernidad y tomar conciencia
del funcionamiento de la sociedad,
para actuar libre y responsablemen-
te; es sin duda la tarea més importan-
te de la educacion en Colombia hoy.

El llamado posconflicto, plantea un
nuevo desafio a educacion, que tie-
ne que ver con la formacion en com-
petencias  ciudadanas  entendidas
como ‘“el conjunto de habilidades
cognitivas, emocionales y comunica-
tivas, que debemos desarrollar des-
de pequefios para saber vivir con los
otros y sobre todo, para actuar de

manera constructiva en la sociedad”
Altablero No. 27, Febrero-Marzo, 2004

Visto asi, los “Pactos Pedagogicos Escolares” aportan a esta tarea, dado que su objetivo principal
es ayudar a los estudiantes a pensar y actuar de forma autonoma y responsable, es decir, de forma
justa, conciliadora y consecuente con aquellos principios ético — morales universales.

Cada estudiante es inducido a un en-
cuentro consigo mismo, para recono-
cer aquellas conductas o antivalores
que no le permiten saber vivir en paz.

Los hallazgos seran sistematizados (en
Excel) y compartidos con el grupo para
evidenciar la prevalencia de aquellas
conductas que impiden en ejercicio de
una ciudadania plena en el grupo.

Con base en los antivalores o conductas
prevalentes encontradas, se plantea y
efecttia “El Pacto Pedagogico” que du-
rante todo el afo y de forma autorregula-
da, cada estudiante se propone cumplir.
Lo novedoso de la estrategia, es lograr
que el individuo autoevalte permanente-
mente sus propias acciones,

“Hacerlo responsable”

Ehiduara Castafio Marin.

ilduaracm123@gmail.com

P R Tt

- -
{ | ] T ] ] |

Marin Castafio Ehiduara. “Pactos Pedagogicos”. I.LE. Samuel Barrientos Restrepo, Medellin 2009 - 2012..

Doctora en Estrategias Pedagdgicas y desarrollo Comunitario
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PENSANDO EN LA EDUCACION DE NUESTRO
SIGLO XXI. LIDERAZGO SOCIO AMBIENTAL

n una generacion mas, los campus y las institucio-
Enes educativas quedaran reducidos a laboratorios de

prueba e investigacion y desarrollo de casos y técni-
cas, siendo la instruccion por internet y videoconferencias.
Los exdmenes también seran hechos remoto y detectaran si
el estudiante “sabe” o estd copiando o memorizando; toda
persona sin educacion técnica o especializada, sera esclavo
financiero, sin derechos plenos de ciudadania.

El dinero en papel desaparecera en dos generaciones y toda
transaccion sera electronica. (Apartes de las anotaciones
del aleman Udo Gollub y de Alejandro Guzman Stein, en la
cumbre de la Universidad de la Singularidad, en Messe Ber-
lin, en abril de 2016.) Por ello debemos dar un vuelco en la
didactica con estas nuevas generaciones, debiendo retomar
la “Educacion para la vida” con los cuatro pilares basicos de
la misma educacion (1), estableciendo como prioridad con
nuestros chicos, y debiendo aprender a Conocer, Hacer, a
vivir juntos, a vivir con los demas y a Ser .

Me atreveria a anexarle un medio a donde debemos volver
todos, para dar un descanso a nuestro cuerpo y nuestro es-
piritu, como lo es la Naturaleza entrar en contacto con la Pa-
cha mama, alejandonos por unos instantes de los adelantos
tecnologicos y con nuestro cuerpo poder canalizar toda la
energia que nos brinda el cosmos, la divinidad y la misma
g‘eza sintiendo el placer de conexidn siendo recepto-

"’ .“' P,

‘
\' '\‘

L

s\‘ AS

o

““54

. (1) Delors, Jacques (1994). "Los cuatro pilares de la educacion”, en La Educa¢iga
encierra un tesoro. México: El Correo de la UNESCO, pp. 91-103.

(Alejandro, Vélez Marin, libia Gomez Hurtado, Educadores [E Pbro Antonio
| Jose\Bernalfl 0 arios fomentandg)la lgbg

res de todo ello a través de nuestros pies, retomando el cul-
to y el conocimiento por y para el cuerpo, ya que nuestros
chicos, con los bajos niveles de auto-estima, ni siquiera se
permiten sentir y mas hacer consciente, la necesidad de des-
cargarse de toda el electromagnetismo al que todos estamos
expuestos en la actualidad, desnudando sus pies y sintiendo
realmente su esencia, su alma con nuestros “polos a tierra”
pudiendo luego canalizar esta energia y curar muchas de las
enfermedades actuales que en ocasiones las somatizamos y
en otras cohabitamos con ellas por no tener ese ingrediente
maravilloso de estar en contacto y de comunicarnos con los
otros.

Haciendo consciente los tres aspectos basicos para el inicio
del despertar de nuestra conciencia, como son, ;Quién soy?,
;Donde estoy? y ;Para donde voy? g0 @ 03
anexar para estar en paz y armonif

demas y con nuestro entom
voy a saludar o abrazar
to que nos permite
quefio planeta azult
servicio por los dend
por naturaleza, que
nos atrevemos a r
este universo veni
pues cuando el hom#
canta, rie, baila, goza, Bt

Libia Gontez"[Hurtad
Educadora IE Pbro Antonio Jose Bernal
libiagomezh(@gm|ail.coy
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Fotograma de la

En nuestro departamento existe
una gran cantidad de comunida-
des, son multiples visiones de un
mundo cada vez mas cambiante,
que se resisten al paso del tiempo.
Sus pequefias y campesinas casas,
de barro algunas, se hayan clava-
das y esparcidas por las montafias
de este vasto territorio antioque-
fo. Sobre ellas han pasado, sin

que muchos de sus moradores

Iluvias, soles, nubes,
aves y tristemente el
olvido del estado y sus®
gobernantes. \

Son comunidades casi pri-
mitivas, en el sentido en que las
leyes que permean sus conducta,
parecen estar pactadas por el si-
lencio criminal dejado por el paso
de la violencia. En ellas, en dichas
comunidades, la presencia estatal
suele ser una edificacion, la es-
cuela, roida en algunos casos, a
la cudl asisten los mas pequefios
del hogar: hijos, nietos, sobrinos,
primos, hermanos y algunos que
han sido acogidos bajo ese techo
comun, temporal o permanente-
mente.

cientos de
4 pequeinos lle-
nos de esperanzas e
ilusiones, avidos de conocimien-
to y aventuras nuevas cada dia.

Educacion Rural

Ellos, atn quieren, acercarse a
un mundo globalizado que pue-
den, al menos, observar desde la
S pantalla de un dispositivo
ovil, de esa ventana que
uchos de los mayores
Wdesconocen en funciona-
lidad y posibilidades.

A los mayores les tocd un
mundo sin escuela o no encontra-
ban alli las puertas de un mundo
mejor y de mayores posibilida-
des. Para ellos “saberse firmar”
bastaba para ser propietari@ o
hereder@ de una porcion de pla-
neta, para trabajar el sustento de
los hijos y la pareja.

Es por ello que la educacion de
hoy en dia es un reto para

el docente, quien debe
convertirse en maestro
y guia espiritual que
acompafe los sende-
ros y pasos de esos ni-
flos y jovenes que buscan
comprender la complejidad en
que viven inmersos.

Factores como la indolencia es-
tatal y el poco estudio paternal,
la multiplicidad que conforma

o

la familia actual y ni
los demas factores!

sociales, tales

que abarcan’
drogadiccion, Q.
prostitucion, |
migracion, co- §
rrupcion 'y mala
informacion y enfoque d e
los programas televisivos de ma-
yor sintonia, vistos sin contexto
€tico y moral por nuestros peque-
nos.

Por ende el rol docente cobra ma-
yor importancia en la construc-
cion de una sociedad autdctona,
autonoma, critica y empoderada,
que sea capaz de afrontar los nue-
vos retos a que se esta viendo so-
metida la humanidad en térmi-
 nos econdmicos, politicos
socioculturales.

El docente es el elemen-
to vinculante al interior de
esta complejidad de factores
y quien por vocacion asume la
responsabilidad de conducir sus
estudiantes, su comunidad y a si
mismo hacia el horizonte de la
armonia que requiere el planeta y
todos los seres que habitamos.

Johnny Hamlet Correa Patifio
Docente Rural
profeorsito@gmail.com
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Aproximadamente hasta mis 12 afios no tenia ra-
zon de lo que hacia, no existian preguntas a mi
mismo sobre el qué hago en un lugar sentado es-
cuchando a una profesora, realizaba las activida-
des y labores propuestas con la intencion de lo-
grar el objetivo que tenia el docente conmigo y
tener felices y orgullosos a mis padres para que
luego me premiaran con algun regalo. Justamen-
te a esta edad, fue donde tuve mayores compli-
caciones disciplinarias y académicas y estuve a
punto de perder grado quinto, mis padres me cam-
bian de institucion, ya que queria estudiar cerca
a mi casa, asi tal vez me motivaria un poco mas

A mediados de mis 12 anos, comienzo el bachi-
llerato con la conviccién de cambiar académica-
mente, para no volver a pasar sustos. En grado
sexto conoci un gran maestro llamado Alvaro To-
bon Morales, con el tiempo, me di de cuenta que
un maestro es un guia que le da a
sus estudiantes las herramientas y
estd en manos de cada individuo
tomarlas o dejarlas. Llego de esta
reflexion por el constante cuestio-
namiento de porqué un profesor,
una persona desconocida, busca
algo en mi, que no conozco, ni veo, pero que ¢l ve
y cree en un cambio posible, su fe en mi fue com-
pensada. Hasta el grado noveno comparti con mi
maestro, ¢l buscaba aconsejarme, preguntar sobre
mi vida académica y personal, tener un encuentro
de didlogo ya no entre maestro-alumno, sino como
amigo, recuerdo que me dijo que luchara siempre
e intentara buscar lo que esté en mi corazoén y lo
que quiero, que es la mayor motivacion por la que
yo intentaré hacer las cosas con el mayor gusto y
de la mejor manera posible sin afectar el entorno.

En este mismo grado, la Institucion donde estudia-
ba atravesaba momentos muy dificiles por la vio-
lencia que rodeaba los barrios; razon por la cual
tomo la decision de “cambiar de aires” hacia otro
Colegio, donde me ofrecian media técnica. Alli
realizo mi grado décimo y undécimo, es donde
culmino mi educacion bésica. En esta tltima ins-
titucion aprendi demasiado, logré superar vacios
académicos, conocer muchas y maravillosas per-
sonas, a ser abierto con todas las personas sin ex-
clusion alguna, pero sabiendo elegir mis amistades.

Al compartir con diferentes
maestros comprendo el valor
de la educacion en la socie-
dad, establezco mis metas,
intereses, gustos, pasiones y
reconozco el largo y duro ca-
mino que tenia por delante.
Actualmente tengo 21 afios y
cuando doy una vuelta al pa-
sado y encuentro los logros,
experiencias académicas,

personas que he tenido de
cerca para darme ese primer
impulso por el camino de las
diferentes 4reas de conoci-
miento que me interesan, lo-
gro identificar este gran con-
flicto emocional que tuve, ya
que no me encontraba tranqui-
lo, me sentia incompetente en
el area de los sistemas, o en la
monotonia de la electricidad.

Afortunadamente, cuando termino mi técnica de electricidad a
mis 18 afos, recuerdo a los profesores de educacion fisica de
mis dos ultimos grados, los que influenciaron en una posterior
decision. Buscando obtener una oportunidad laboral, en la cual
pudiera aplicar mis conocimientos en electricidad, no encuen-
tro donde emplearme durante un afio; asi encuentro mi voca-
cién y me doy un lugar definiendo
gran parte de mi proyecto de vida.

Finalmente, durante el tiempo de
receso tanto académico como la-

4 ° boral, regresa la felicidad en mi,
C a e I I I IC a encuentro otro sentido de vida y

de transformacion, encuentro en
el deporte el medio més importante en mi vida; no solo me di-
vierto sino que encuentro la mejor forma de aprender, de cuidar
mi cuerpo, de sacar de mi persona todos los problemas, de inte-
ractuar con diversas culturas, de aprender de cualquier contacto
con otra persona, a escuchar, evitar enfermedades incurables.

Crecer como persona y de-
sarrollar mi personalidad de
una forma integral en todas
las dimensiones. Soy un ser
sociable en donde reconozco
al otro por ser diferente a mi,
en donde cada vez aprendo
a ser mas respetuoso, com-
prensivo y transparente dan-
do siempre lo mejor de mi.

Porque implica una comprension critica de la realidad social;
politica y econdmica en la que esta el alfabetizado”

“Mi vision de la alfabetizacion va mas all4 del ba, be, bi, bo, bu: I

Crecer como persona y sde=
sarrollar mi personalidad de
una forma integral en todas
las dimensiones. Soy U

sociable en donde reconozc
al otro por set diferente a mi,
en donde ' vez aprendo
a ser mas tuoso, com-
prensivo y transparente dan-
do siempre lo mejor

(Freire, P. S-f)

Anderson Henao Hernandez
a.h.h11@hotmail.com
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limitacion vi Vlsual su nombre era
» CAMILO MARTIN EZ JURADO
* quien era un pequg&l}eno de
“amory de ganas de‘conocer el

mundo que lo IM siempre
'preguntando tWerando
la mejor respuesta posible,
amigable, s1mpat1c0,'t:on gran
habilidad para cantar y con -l
mucho interés por aprender.

ue entonces asi como
Finiciamos ambos el proceso

de ensefianza-aprendizaje
con el acompanamiento de una
maestra de apoyo, el inicio al
lenguaje del Braille, quien a
través de diferentes ejercicios
por medio del tacto, el nifo
fue aprendiendo a reconocer
la posiciébn exacta que debian
tener los puntos, que en un
futuro representarian su codigo
lingliistico;  inicialmente  lo
hicimos con pimpones grandes y
luego fuimos utilizando otros mas
pequeiios, semillas, piedritas...
hasta llegar a reconocer el relieve
de los puntos que identificarian
su abecedario.

El nifio avanzaba notablemente
ya que siempre contaba con el
apoyo de su familia, pero lo
mas importante era que el nifio
se veia feliz porque contaba con
la compafiia y aceptacion de
sus compaifieros, recuerdo que
le llamaba mucho la atencion
una compaierita que se llamaba
Karen porque era costefa y
hablaba diferente, ¢l siempre
sonreia y la escuchaba con mucha
atencion.

Fue una experiencia maravillosa
donde ambos aprendimos que
donde hay decision, constancia,
disciplina y responsabilidad, no
debe haber ninguna Barrera para

el aprendizaje. CAMILO logro
superarse, culmin6 sus estudios
de basica primaria y secundaria,
continuo con el talento para
cantar lo que le ha permitido un
reconocimiento tanto nacional
como internacionalmente; fue
el ganador en un programa de
tv nacional llamado “la voz
Colombia” en compaiia de su
perra Abril enfrent6 las batallas
para ser el mejor. Actualmente
es cantante y compositor con “los
ojos del alma”.

Siempre te recuerdo y te llevo en mi
corazon tu profe LUZ FABIOLA.

Mm@]mﬁﬁi@
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ACross

2. Diferentes Maneras de Ensefar
6. Responsable del estudiante

8. Fundamento de la educacién

9. Ensena un saber
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10. Virtualiza la educacion 3
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Down

1. Sabiduria

3. Adquirir conocimiento
4. Telarana Social

5. Lugar de encierro
7.Sin Luz

10
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Acudiente Docente
Cambio Profesor
Colegio Educacién

B

Escuela
Estudiante
Hacer

Maestro
Metodologia

Paradigma
Pedagogia

Taller de Escritura

Educa 3S te invita a parti-
cipar de su tercera edicion.
Participa y Gana un domino
y un Hosting para que ini-
cies un proyecto web, o para
que tengas crear una pagina
web que puedes compartir
con tus estudiantes.

Es muy Fécil: Contesta cada
una de las siguientes pregun-
tas, tratando de ser reflexivo;
luego con cada una de las
respuestas elaborar un escri-
to de maximo una pdgina en
Word. Finalmente enviar el
escrito a dahicg@gmail.com

Estaremos rifando el premio
entre las personas que partici;
pen. Animate, no dejes pasar
esta gran oportunidad de
compartir tus conocimientos.

Preguntas para el escrito:
sQué es el ser?

;Qué es el Saber?,

sQué es saber hacer?
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Institucion Educativa

Tricentenario

La Institucion Educativa Tricentenario ofrece una educacién formal e incluyente que
contribuye al fortalecimiento de valores y actitudes ciudadanas en el marco del respeto a
la diferencia. Nuestra razén misional es la formacion de seres humanos competentes en
el dmbito académico y laboral con capacidad de transformar su entorno sociocultural.

Vision

En el afio 2025 la Institucion Educativa Tricentenario serd reconocida en la ciudad de
Medellin por el desarrollo de procesos académicos y sociales con criterios de calidad,
promoviendo el interés por el arte, la ciencia y la tecnologia; lo que se verd reflejado en
altos niveles de competitividad, elevados indices de ingreso a la educacion superior y
prdcticas de ciudadania responsable.

www.ietricentenario.edu.co

[ Pensionar ) /gﬂﬂl"

- Vida - Educacion - Tecnologia [ . . y
Ciudad - Negocios ¢ ¢ Segur];g?c(:OS()cml Compartiendo, Conocimiento
3105444966 Administrativo y Laboral F“g;;;o'«
e " ! R
DA BE s el Bogota: 3112220620 Lo,

www.dhnsolutions.com U W, 2 ® ‘o
( 1] 1 o : o :‘:\-. ' Servicios Integrales
=) G :.JQ E l
Venta de Fotocopiadoras, Impresoras Cuando lo mejor es posible...

oner, Renta. Servicio Técnico: 4139018 i
lo bueno no es suficiente

AGUIPLAC AS GRABADO EN L}ASER
EOUDIENEECOROLITIERTDS SUBLIMACION (IR u IR u‘ UL
FOTOGRABADO EN ACERO, COBRE Y ALUMINIO pEEEEEEEEEERERN

PLACAS CONMEMORATIVAS, TROFEOS Y COPAS, MEDALLAS, ESCUDOS Nuestro Portafolio

Y BOTONES PUBLICITARIOS, LLAVEROS, TRABAJOS EN ACRILICO.

i ) - Presaber y Preuniversitario 10°y 11°
WWW.AGUIPLACAS.COM aguiplacas@gmail.com PBX 444 21 61 « Simulacro Saher 1° a 11°
- Pruebas Diagnéstico y Simulacro Saber 10°y 11°
« Evaluaciones periddicas - Retos al saber 3°a11°
-Desafios - Quiz que desafian las competencias
por drea

« Pruehas virtuales 1°a 11°
- Formacion a docentes

IMPRESIONES A GRAN FORMATO

PASACALLES , PENDONES VALLAS, SENALIZACION

- IMPRESION
1 May e PERIODICOS, REVISTAS , LIBROS, TALONARIOS e Al
TARJETARIA EN GENERAL TODO EN PUBLICIDAD EN GENERAL Teléfono: 583 44 33 - 506 54 58 Cels: 317 435 3363
DOTACIONES E IMPLEMENTOS ESCOLARES administracion@fundacionavancemos.com
Carrera 53 [ Cundinamarca con la avenida de Greiff N° 53 - 13 Oficina 203 admonfundacionavancemos@gmail.com
A\ Email: jai poruiz@gmail.com. Cel. 314 769 13 71 Medellin- Colombia, www.fundacionavancemos.com

Taller ;zivér{c'ial

Somos Fabricantes de toda clase de Cortinas

. . :lﬂhn.l?syﬁldgslmdem7
Esteban Luis Causil. 3136197043 | e

ICupos limitados!

Solucionar | S
1 U Stela Alvarez USorio

A ]‘e ~ Wlndows Psicologa y Costeladora Familiar
Acompanamiento Empresarial, Individual y Grupal
3014109439 d PContactol? 31 1769859% .
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